
 

 

 

 

 
 

 

Nieuwsbrief 9 - 16 oktober 2026 

 

 
 
Kerkdiensten 

Zondag 11 oktober 9.30 uur ds. Carel van der Meij, Voorschoten. Viering Heilig 
Avondmaal. 

Collecten: 1. Stichting AHA ( Assistance Healthcare Albania) 2. Kerk 
 
Komende diensten 

Zondag 18 oktober 9.30 uur dhr. Paul Koster, Den Haag 
Zondag 25 oktober 9.30 uur drs. Rob van Essen, Delft 

 
Van de diaconie 

Vandaag vieren we het Heilig Avondmaal, dus collecteren we in de 

avondmaalscollecte voor de projecten van Streekverband De Tien. Vandaag 
aandacht voor het project Stichting Assistance Healthcare Albania – kortweg Stichting 
AHA. Stichting AHA heeft als doel de bevolking van Albanië te helpen door het 

uitvoeren van projecten die van algemeen belang zijn. Bijvoorbeeld het renoveren of 
nieuwbouwen van ziekenhuizen, doktersposten, scholen en kindertehuizen.  

Om deze projecten te realiseren zamelt de 
stichting AHA geld in en organiseert 

werkvakanties voor jongeren. De werkvakantie 
van ca. 8 dagen vindt jaarlijks plaats in juli. 
Tijdens de werkvakantie voeren de jongeren 

werkzaamheden uit ten behoeve van het 
gekozen project, bijvoorbeeld schuren, verven 

en tegels zetten. Ook maken zij kennis met het 
land en de bevolking en er worden kleding- en 
voedselpakketten uitgedeeld. De kosten voor de 

reis en het verblijf betalen de jongeren zelf. Om 
het project te kunnen financieren, organiseren 

de jongeren en het bestuur het hele jaar door verschillende acties om geld in te 
zamelen. Ook krijgt de stichting donaties van diverse organisaties, zoals Streekverband 
De Tien. 

 
De tweede collecte is bestemd voor het Werelddiaconaat van Kerk in Actie.  

KiA ondersteunt een project voor 
straatkinderen in Indonesië.  
In Indonesië leven nog steeds kinderen op 

straat. Sommigen helpen hun ouders bij de 
verkoop van kranten of etenswaren, anderen 

moeten zich alleen redden. Medewerkers van 
de organisatie Dreamhouse zoeken deze 
kinderen op straat op en kijken welke hulp 

ieder kind nodig heeft. Zij bezoeken ook de 
ouders om de thuissituatie te verbeteren en 

begeleiden zij kinderen (terug) naar school. 
Kinderen die zich in een onhoudbare situatie 



 

 

bevinden kunnen tijdelijk in het opvanghuis van Dreamhouse terecht. 

 
Geef uw bijdrage in de mandjes bij het uitgaan van de kerk, of op de rekeningnummers 

van de diaconie: NL90 RABO 0368 1000 49 o.v.v. ‘De Tien’ en/of ‘Werelddiaconaat’. Of 
met onderstaande QR-codes vooringesteld op € 2. 
 

 
QR-code diaconie   QR-code kerk   

     Dank u wel! 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Inzameling Voedselbank Westland 

Op 16 oktober is het Wereldvoedseldag (World Food Day). Dit is een dag waarop 

voedsel centraal staat en er wereldwijd 

aandacht voor voedselzekerheid in de 

wereld wordt gevraagd. We besteden 

daar onder andere aandacht aan door 

in deze week voedsel en goederen voor 

Voedselbank Westland in te zamelen. 

Ook onze gemeente doet hier weer aan 

mee! Op vrijdag 16 oktober zamelt de 

school in, en op zondag 18 oktober 

zullen de kerkelijke gemeentes de 

meegebrachte producten inzamelen.  

Alle producten worden verzameld in 

onze kerk, vanwaar ze worden 
weggebracht naar het inzamelpunt in de Ontmoetingskerk in Naaldwijk. Van daaruit 

worden wekelijks zo’n 600 monden gevoed. Doet u ook weer mee? 
 
 

 
 

 
 
 

 
Om over na te denken 

Steeds meer ouderen maakten plaats voor jonge 
gezinnen in onze buurt. En met deze jongere 
mensen kwam ook de buurt-app. Het laatste 

berichtje ging over ‘het gat in de heg’. De ouderen 
onder ons denken dan direct aan dat bekende 

kinderboekje van W.G. van der Hulst sr. Maar daar 
ging het nu niet over.  
Een buurman stuurde een foto rond van een enorm 

gat in zijn verder keurige hek en dito voortuintje. 
Met de vraag: “Heeft iemand misschien iets of 

iemand gezien?’’ 
Ik vrees dat niemand zich zal melden. Het zette me 
wel aan het denken. In het pastoraat merk ik elke 

keer weer hoe belangrijk het is dat we alert zijn en 
op elkaar letten. Niet om elkaar te veroordelen, 

maar elkaar in het oog te houden. Als er iemand 
gemist wordt bijvoorbeeld, of als iemand er een 
beetje sip bij zit. Laat merken dat die ander er bij hoort, gezien wordt. Verplaats je in 

die ander. Het gaat er niet om of wij vinden dat die ander het wel of niet moeilijk heeft, 
maar als die ander zich zelf ongemakkelijk, verdrietig of ronduit ellendig voelt, dan is 

dat waar je vanuit gaat als je een praatje aanknoopt.  
Deze Bijbeltekst is daar een mooie illustratie van: Hebreeën 10:24: „Laten we op 

elkaar letten en elkaar aansporen tot liefde en goede daden”.  
In veel kerken worden nieuwe mensen verheugd welkom geheten. En terecht. Hoe fijn 
is het als mensen de weg naar de kerk (terug) vinden en over de best wel hoge 

drempel durven stappen. Maar wie staat er (figuurlijk) bij de achterdeur, waar mensen 
vaak stilletjes verdwijnen? Is daar ook aandacht voor? Durf je te zeggen in de 

supermarkt of op de sportvereniging, dat je diegene mist in de kerk en of er misschien 



 

 

iets voorgevallen is? Dat is veel moeilijker dan nieuwe mensen welkom heten, maar net 

zo belangrijk. Best iets om over na te denken. 
Ditte Mostert-Bok 

 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

Meeleven 
We denken aan de zieken, eenzamen en ouderen in de gemeente. Aan hen die niet 
langer thuis kunnen wonen. Sterkte en Gods nabijheid gewenst! (DMB) 

 
 

Agenda 
Maandag 12 oktober 19.30 uur Vergadering kleine kerkenraad in De Lichtbron 

Woensdag 14 oktober 10.00 uur Koffie-ochtend van de Diaconie/ZWO in De Lichtbron, 
met een korte presentatie van de Stichting Mase uit 's-Gravenzande.  
Zondag 18 oktober Inzameling Voedselbank Westland in De Lichtbron 

Zondag  25 oktober 10.00 uur Kerkdienst samen met mensen met een verstandelijke 
beperking in de Dorpskerk in Hoek van Holland 

Maandag 9 november 19.30 uur Vergadering grote kerkenraad in De Lichtbron 
 
Coming- Outdag 

Zondag 11 oktober staat in het teken van ´Van Uit De kast Komen´ 
Uit de kast komen van mensen met een andere geaardheid dan de heteroseksuelen. 

De acceptatie van deze mensen loopt terug, met name onder jongeren. 
Onder andere opkomst van extreem rechts in de samenleving heeft grip hierop.  
Lesbiennes, homoseksuelen, biseksuelen en anderen die tot de LHBTI behoren worden 

bedreigd, beledigd en ook aangevallen wanneer zij zich herkenbaar in het openbare 
leven begeven.  

Ondanks dat we discriminatie in Nederland niet accepteren blijkt dat mensen op steeds 
meer plaatsen niet kunnen zijn wie zij zijn. 
Helaas ook binnen kerken en scholen. 

Zondag wappert er een Regenboogvlag aan de vlaggenmast van de kerk. Een signaal 
dat je bent die je bent, een mens niet meer en niet minder dan ieder mens.  

Op Coming-Outdag die jaarlijks op 11 oktober plaatsvindt, wordt aandacht besteed 
aan het uit de kast komen oftewel de coming-out; het moment dat (LHBT+) mensen 
openlijk uitkomen voor hun seksuele geaardheid of genderidentiteit.  

Coming-Outdag vond voor het eerst plaats in 1988 in de Verenigde Staten en wordt 
sinds 2009 ook in Nederland gehouden. 

Ed van der Schoor 

 
Uitnodiging voor Kerkdienst, samen met mensen met een verstandelijke 
beperking 

Deze kerkdienst vindt plaats op 25 oktober 2026 in de Dorpskerk in Hoek van Holland, 
Pr. Hendrikstraat 191. De dienst begint om 10:00 uur. Voorganger is ds. A.C. Verweij. 
Na afloop is er gelegenheid om koffie, thee of limonade te drinken.  

Kijk voor actuele informatie op de website www.kontaktraad.nl 
 

https://nl.wikipedia.org/wiki/11_oktober
https://nl.wikipedia.org/wiki/Uit_de_kast_komen
https://nl.wikipedia.org/wiki/LHBT
https://nl.wikipedia.org/wiki/Seksuele_geaardheid
https://nl.wikipedia.org/wiki/Genderidentiteit
http://www.kontaktraad.nl/


 

 

Protestantse gemeente De Lichtbron, algemene informatie 

Voorganger/pastor: Ditte Mostert-Bok, pastor@protestantsekerk-delichtbron.nl, 
telefoon 06 19960369. 

Scriba: Geert Schippers en Bert Bosker, scriba@protestantsekerk-delichtbron.nl 
Website: www.protestantsekerk-delichtbron.nl 
Uw kopij a.u.b. in Word inleveren op donderdag vóór 12.00 uur via 

nieuwsbriefdelichtbron@gmail.com. 
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